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ประเด็น ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการ ระดับช านาญการพิเศษ ระดับเชี่ยวชาญ ระดับทรงคุณวุฒิ 
ความรู้ สิ่งที่ต้องม ี

1. ความรู้พื้นฐานในการปฏบิัติ
ราชการ 
2. สุขภาพจิตและจิตเวช/
สุขภาพจิตเด็กและจิตเวชเด็ก 
และวัยรุ่น 
3. พระราชบัญญัตสิุขภาพจิต  
4. หลักธรรมาภิบาล (Good 
Governance) 
5. ปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวช 
ที่ส าคัญ/พบบ่อย 
6. ระบาดวิทยาของโรคและปญัหา
สุขภาพจิต 
7. ระบบประกันสุขภาพของผูป้ว่ย
ทางจิต 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีความรู้ตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ปฏิบัติการ และ 
1.ระบบบริการสุขภาพ 
- เขตสุขภาพ (Area Health : AH) 
- แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
(Service Plan) 
- ระบบสุขภาพอ าเภอ (District 
Health System : DHS) 
2.เวชศาสตร์ป้องกัน (Preventive 
medicine) 
3.สุขภาพจิตชุมชน (Community 
Mental Health) 
4.Smart Citizens : IQ/EQ Plus 
Mental Health in Thailand 4.0 
5. การพัฒนาคุณภาพ 
6. การบริหารความเปลี่ยนแปลง 
7. สุขภาพจิตและจิตเวชตาม
ประเด็นความเปน็เลิศเฉพาะทาง  
ของโรงพยาบาล/สถาบนั 
 
 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีความรู้ตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการ และ 
1. การวิจัยทางระบาดวิทยา 
2. บทบาท ภารกิจของ 
กรมสุขภาพจิต (ส าหรับผู้ปฏบิัตงิาน
ในส่วนกลาง) 
 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีความรู้ตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการพิเศษ และ 
1.การบูรณาการงานสุขภาพจิตกับ
ระบบสุขภาพ 
2.นโยบายยุทธศาสตร์การพัฒนา
ระดับประเทศ 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีความรู้ตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
เชี่ยวชาญ และ 
1.การวางแผน/บริหารโครงการ 
2.การประเมินโครงการ 
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ประเด็น ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการ ระดับช านาญการพิเศษ ระดับเชี่ยวชาญ ระดับทรงคุณวุฒิ 
ตัวเลือก 
1.ระบบบริการสุขภาพ 
- เขตสุขภาพ (Area Health : AH) 
- แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
(Service Plan) 
- ระบบสุขภาพอ าเภอ (District 
Health System : DHS) 
2.เวชศาสตร์ป้องกัน (Preventive 
medicine) 
3.สุขภาพจิตชุมชน (Community 
Mental Health) 
4.Smart Citizens : IQ/EQ Plus 
Mental Health in Thailand 4.0 
5. การพัฒนาคุณภาพ 
6. การบริหารความเปลี่ยนแปลง 
7. สุขภาพจิตและจิตเวชตาม
ประเด็นความเปน็เลิศเฉพาะทาง
ของโรงพยาบาล/สถาบนั 
 
 
 
 
 

ตัวเลือก 
1. การวิจัยทางระบาดวิทยา 
2. บทบาท ภารกิจของ 
กรมสุขภาพจิต (ส าหรับ
ผู้ปฏิบัตงิานในส่วนกลาง) 
 
 

ตัวเลือก 
1.การบูรณาการงานสุขภาพจิต 
กับระบบสุขภาพ 
2.นโยบายยุทธศาสตร์การพัฒนา
ระดับประเทศ 
 

ตัวเลือก 
1.การวางแผน/บริหารโครงการ 
2.การประเมินโครงการ 
 

ตัวเลือก 
-- 
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ประเด็น ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการ ระดับช านาญการพิเศษ ระดับเชี่ยวชาญ ระดับทรงคุณวุฒิ 
ทักษะ สิ่งที่ต้องม ี

1. คอมพิวเตอร์ 
2. ภาษาอังกฤษ 
3. ค านวณ 
4. การจัดการข้อมูล 
5. การประสานและสนับสนนุ
เครือข่ายสุขภาพจิตและชุมชน  
6.การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตให้แก่
ประชาชน/บุคลากรภายใน
หน่วยงาน 
7. การบริการทางการแพทย ์
ในผู้ป่วยจติเวช/จิตเวชเด็กและ
วัยรุ่นและหรือประสาทวิทยา 
8. การวิจัยเพื่อพัฒนางานและ
ระบบงานสุขภาพจิต  
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีทักษะตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ปฏิบัติการ และ 
1. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตให้แก่
ประชาชน/บุคลากรภายนอก
หน่วยงาน 
2. การประยุกต์แนวคิดด้านเวชกรรม
เพื่อพัฒนางานสุขภาพจิต  
(ส าหรับผูป้ฏิบัตงิานหน่วยงาน
ส่วนกลาง)            
3. ศิลปะการสื่อสารจงูใจ 
4. การคิดเชิงวิเคราะห ์
5. ภาวะผู้น า 
6. การติดต่อประสานงาน 
7. การบริหารจัดการความรู ้
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีทักษะตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการ และ 
1. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตในระดับกรม 
2. การบริหารจัดการแผนงาน/
โครงการ 
3. การบริหารความเปลี่ยนแปลง 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีทักษะตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการพิเศษ และ 
1. การคิดเชิงกลยุทธ ์
2. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตในระดับ
กระทรวง/ประเทศ 
 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีทักษะตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
เชี่ยวชาญ และ 
การบริหารความขัดแย้ง 
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ประเด็น ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการ ระดับช านาญการพิเศษ ระดับเชี่ยวชาญ ระดับทรงคุณวุฒิ 
ตัวเลือก 
1. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตให้แก่
ประชาชน/บุคลากรภายนอก
หน่วยงาน 
2. การประยุกต์แนวคิดด้านเวชกรรม
เพื่อพัฒนางานสุขภาพจิต  
(ส าหรับผูป้ฏิบัตงิานหน่วยงาน
ส่วนกลาง)            
3. ศิลปะการสื่อสารจงูใจ 
4. การคิดเชิงวิเคราะห ์
5. ภาวะผู้น า 
6. การติดต่อประสานงาน 
7. การบริหารจัดการความรู ้
 

ตัวเลือก 
1. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตในระดับกรม 
2. การบริหารจัดการแผนงาน/
โครงการ 
3. การบริหารความเปลี่ยนแปลง 
 

ตัวเลือก 
1. การคิดเชิงกลยุทธ ์
2. การถ่ายทอดองค์ความรู้และ
เทคโนโลยสีุขภาพจิตในระดับ
กระทรวง/ประเทศ 
 

ตัวเลือก 
การบริหารความขัดแย้ง 
 

ตัวเลือก 
- 

ประสบการณ์ สิ่งที่ต้องม ี
ให้บริการทางการแพทย์ในผู้ป่วย
จิตเวช/จิตเวชเด็กและวยัรุ่น  
และหรือประสาทวทิยา  
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีประสบการณ์ตามที่ก าหนดไว้ใน
ระดับปฏบิัติการ และ 
1.ดูแลผู้ป่วยทั้งในหน่วยงานและ 
ในชุมชน  
2.การพัฒนาคุณภาพงาน  
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีประสบการณ์ตามที่ก าหนดไว้ใน
ระดับช านาญการ และ 
1.เป็นประธานคณะกรรมการ/
คณะท างานในหน่วยงาน 
2.การสอนงาน  
3.การบริหารงานในฐานะหัวหน้าทีม/
หัวหน้างาน 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีประสบการณ์ตามที่ก าหนดไว้ใน
ระดับช านาญการพิเศษ และ 
เป็นหัวหน้าโครงการในระดับ
หน่วยงาน/กรม 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีประสบการณ์ตามที่ก าหนดไว้ใน
ระดับเชี่ยวชาญและ 
เป็นผู้นิเทศของกรม 
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ประเด็น ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการ ระดับช านาญการพิเศษ ระดับเชี่ยวชาญ ระดับทรงคุณวุฒิ 
ตัวเลือก 
1.ดูแลผู้ป่วยทั้งในหน่วยงานและ 
ในชุมชน  
2.การพัฒนาคุณภาพงาน 
 
 
 

ตัวเลือก 
1.เป็นประธานคณะกรรมการ/
คณะท างานในหน่วยงาน 
2.การสอนงาน  
3.การบริหารงานในฐานะหัวหน้าทมี/
หัวหน้างาน 
 

ตัวเลือก 
เป็นหัวหน้าโครงการในระดับ
หน่วยงาน/กรม 
 

ตัวเลือก 
เป็นผู้นิเทศของกรม 
 

ตัวเลือก 
- 

ผลงาน สิ่งที่ต้องม ี
- 

สิ่งที่ต้องม ี
1.การพัฒนาคุณภาพ 
2.มีผลงาน / วิจัย / จากการพัฒนา
งานประจ าสู่งานวิจัย (R2R - 
Routine to research) 
 
 

สิ่งที่ต้องม ี
มีผลงานตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการ และ 
ผลงานวชิาการได้รับการเผยแพร่
ภายในกรมฯ  

สิ่งที่ต้องม ี
มีผลงานตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
ช านาญการพิเศษ และ 
ผลงานวชิาการได้รับการเผยแพร ่
ในระดับกรม/กระทรวง 

สิ่งที่ต้องม ี
มีผลงานตามที่ก าหนดไว้ในระดบั
เชี่ยวชาญ  

 
 

 ตัวเลือก 
1.การพัฒนาคุณภาพ 
2.มีผลงาน / วิจัย / จากการพัฒนา
งานประจ าสู่งานวิจัย (R2R - 
Routine to research) 
 

ตัวเลือก 
ผลงานวชิาการได้รับการเผยแพร่
ภายในกรม 

ตัวเลือก 
ผลงานวชิาการได้รับการเผยแพร่ 
ในระดับกรม/กระทรวง 
 

ตัวเลือก 
- 

ตัวเลือก 
มีผลงานวชิาการได้รับการเผยแพร่ 
ในระดับนานาชาต ิ
 

 


